Pagina 119

3K EXPRESION DE FIJACION:

Consignas para los dias de la semana:

Caminando con Jesus en el corazon descubro que puedo hacer cosas que
me hacen parecido a El. En este caminito hago “ayuno” de algunas cosas
(renunciando un poquito a lo que me gusta a mi para compartirlo con otro),

. llegando asi a decirle a Jesis que lo amo cada vez.

Desde un encuentro de catequesis donde lo proponemos y fundamentamos hasta el otro
siguiente donde lo evaluamos.

- Entregamos un cuadro a cada alumno para que lo completen durante la semana.
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* Lunes y viernes: Podemos hacer pequefias cosas como, por ejemplo... comparto mi
merienda especialmente con alglin compafiero que se olvido la suya.

* Miércoles: En lugar de comprar merienda este dia, juntamos el dinero que ibamos a gastar
para donar a Céritas de la parroquia.

* Martes y jueves: Pienso si puedo no comer golosinas; y cada vez que lo hago, digo en mi
corazon:

: “Jesus, puedo ser fuerte en estas pequefas grandes cosas
. porque quiero aprender a ser fuerte en otras mds grandes
y ser cada dia mds parecido a vos”.

: ‘Aunque todos me vean chiquito por fuera,
. me voy a sentir grande por dentro”.
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Segunda parte: luego de vivirlo con los chicos conversamos con ellos para
descubrir “en la corrida que acabamos de hacer” cuantos pudieron de-
tenerse en las postas, pensar y luego seguir.

Precaucion: estar atento a las necesidades de mis companeros (0jos,
manos, orejas) todo dispuesto para ver, escuchar, dar...ayudar.

Velocidades: ¢qué pasa si vamos muy rapido, podemos ver con claridad los carteles
de la ruta?, ¢y lo que necesita mi companero?

Prohibidos: ¢aceptamos lo que no se puede?

Cruces peligrosos: ¢tratamos de no pelear?, ;buscamos siempre el mejor camino?,
. 6- . Ve o . .
¢dialogamos?, ¢ pedimos permiso, perdon, por favor?, ;vamos hacia lugares peligro-

SOSs sin permiso?

Permitidos: ¢compartimos, disfrutamos, nos alegramos, nos acompafnamos, dem-
ostramos el afecto?



