
MOXIBUSTIÓN

La MOXIBUSTIÓN es una terapia que se encuentra

dentro de la Medicina Tradicional China  en la cual se

aplica calor estimulando puntos específicos del cuerpo. 

En la Antigua China, la gente utilizaba la técnica de

moxibustión para preservar la salud y regular la energía

corporal.

La UNESCO (Organización de las Naciones Unidas para

la Educación, la Ciencia y la Cultura) declaró a la

Moxibustión como Patrimonio Cultural Inmaterial de la

Humanidad el 16 de noviembre de 2010.
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P R O G R A M A

MOXIBUSTIÓN FORMACIÓN ON-LINE

UNIDAD

1

HISTORIA DE LA MOXIBUSTIÓN

MOXIBUSTIÓN CON ARTEMISA

TIPOS DE ARTEMISA:

SEMIPURA - PURA - IMPURA 

TIPOS DE MOXIBUSTIÓN:

MOXIBUSTIÓN DIRECTA: OKYU - CHINETSUKYU 

MOXIBUSTIÓN INDIRECTA: IBUKI MOXA - MOXA

CON CIGARRO -

KYUTOSHIN

MOXA CON AJO/JENGIBRE/SAL - USOS Y

APLICACIÓNES

UNIDAD

2

CONTRAINDICACIONES Y PRECAUCIONES DE LA

MOXIBUSTIÓN

POSICIÓN CORRECTA DEL PACIENTE –

ELEMENTOS DE TRABAJO

– INDICACIONES EN EL USO DE MOXA

CARACTERISTICAS DE LA MOXIBUSTIÓN

MOXIBUSTIÓN EN EL TRATAMIENTO DE

SINDROMES DE CALOR

TONIFICAR Y DISPERSAR – APLICACIÓN EN

MOXIBUSTIÓN

UNIDAD

3

GUÍA DE TRATAMIENTOS CON MOXIBUSTIÓN

UNIDAD

4

GUÍA DE LOS 14 MERIDIANOS PRINCIPALES Y

SUS PUNTOS DE

TRATAMIENTO

TSUBOS – PUNTOS DE ENERGÍA

ANATOMÍA DE LA COLUMNA VERTEBRAL

UNIDAD

5

TEORÍA DEL YIN Y EL YANG: SIGNIFICADO

ORIGINAL, REPRESENTACIÓN GRÁFICA

PRINCIPIOS

DE LA TEORÍA YIN-YANG

PRINCIPIO

DE OPOSICIÓN

PRINCIPIO DE UNIDAD E INTERDEPENDENCIA

PRINCIPIO DE TRANSFORMACIÓN MUTUA

QI (CHI) LA ENERGÍA VITAL

LAS 5 ETAPAS DE LA TRANSFORMACIÓN DE

LA ENERGÍA. CICLO DE GENERACIÓN Y

CONTROL

ÓRGANOS ZANG Y VÍSCERAS FU DE LA

MEDICINA

TRADICIONAL CHINA

UNIDAD

6

LOS DOCE ÓRGANOS/MERIDIANOS

PRINCIPALES

AUTOEVALUACIÓN



G U Í A S  D E  T R A T A M I E N T O

MOXIBUSTIÓN FORMACIÓN ON-LINE

RECIBÍS GUÍAS DE TRATAMIENTOS COMPLETOS CON

MOXIBUSTIÓN PARA: 

GRIPE - BRONQUITIS - ASMA - GASTRITIS - ULCERA GÁSTRICA Y

DUODENAL - DIARREA - HIPERTENSIÓN ARTERIAL - RETENCIÓN

URINARIA - TRASTORNOS SEXUALES MASCULINOS - ARTRITIS Y

REUMATISMOS - PERIARTRITIS DE HOMBRO - HEMORROIDES

- DISMENORREA - AMENORREA - NÁUSEAS Y VÓMITOS - MALA

POSICIÓN DEL FETO - ENURESIS - DOLOR CIATICO - LUMBALGIAS

- LUMBOCIÁTICA - INSOMNIO - DOLOR DENTAL - AMIGDALITIS -

ECCEMA - FORTALECIMIENTO GENERAL DE LA SALUD


